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Данный публичный доклад содержит информацию об основных результатах и проблемах 

учреждения за 2020-2021 учебный год. 

Информация о результатах, основных проблемах функционирования и перспективах 

развития школы адресована нашим педагогическим работникам, местной общественности, 

органам местного самоуправления, определяющим роль каждого образовательного учреждения в 

образовательном пространстве города и области. 

Обеспечивая информационную открытость нашего образовательного учреждения 

посредством публичного доклада, мы надеемся на увеличение социальных партнёров, повышение 

эффективности их взаимодействия с образовательным учреждением. 

 

1. Общая характеристика учреждения 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-

юношеская спортивная школа № 4» (далее – учреждение) расположена в Заводском районе города 

Кемерово по адресу: 650024, ул. В.Волошиной, д. 5 «А», тел./факс (3842) 90-18-17. 

E-mail: southern4@yandex.ru  

Дата открытия: 26.06.2001г.  

Организация деятельности учреждения осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации в области образования, физической культуры и спорта, 

Уставом учреждения, нормативными локальными актами, регламентирующими деятельность 

учреждения. 

Учредителем учреждения является муниципальное образование город Кемерово. 

Глава города от имени муниципального образования принимает решения о создании, 

реорганизации, изменении типа и ликвидации учреждения, в порядке, установленном нормативными 

правовыми актами органов местного самоуправления города Кемерово. 

Функции и полномочия учредителя осуществляются администрацией города Кемерово в лице 

комитета по управлению муниципальным имуществом города Кемерово, управлением образования 

администрации города Кемерово в порядке, установленном нормативными правовыми актами органов 

местного самоуправления и Уставом школы. Адрес Учредителя:  650000 г. Кемерово, Кемеровская 

обл., ул. Притомская наб., д. 7.  

Лицензия на право ведения образовательной деятельности: серия 42 ЛО 01 № 0003088 

(выдана Государственной службой по надзору и контролю в сфере образования Кемеровской 

области 04.05.2016г., рег. № 16036), действие «бессрочно». 

Учебно-тренировочные занятия проводятся:  

 -по пауэрлифтингу: МБУДО «ДЮСШ №4» (ул. В.Волошиной, 5а),  

 -по спортивной борьбе, по борьбе самбо, дзюдо, художественной гимнастике и тхэквондо 

проводились в арендованных спортивных залах МБОУ СОШ №8, МБОУ СОШ №26, МБОУ СОШ 

№ 37 им.Г.Г.Новикова, МБОУ СОШ №48 им.М.Ю. Коломина, МБОУ СОШ №50 им.А.А.Бабенко, 

МБОУ СОШ №54, МАОУ СОШ №85, МБОУ СОШ №95, МБОУ СОШ № 97, МАУ «ГСЦ 

"КУЗБАСС"», МАУ «Дворец культуры "Содружество"», МАУ ДО «ДЮСШ №5», Ассоциация 

«Клуб дзюдо Кузбасса», ГБФСУ «СШОР Кузбасса по спортивной борьбе», ГПОУ г.Кемерово, 

МАУ «Клубы по месту жительства». 

2. Особенности образовательного процесса 

Общие направления содержания образования основываются на интересах, потребностях и 

запросах детей, родителей в дополнительном образовании в области физической культуры и 

спорта, а также потребностях педагогического коллектива. 

Целью учреждения является создание благоприятных условий для повышения уровня 

физической подготовленности, здоровья и спортивных результатов, с учетом индивидуальных 
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особенностей и требований по видам спорта для формирования гармоничной личности. Девиз: 

«Здоровый ребенок – будущее России». 

Основной целью деятельности является развитие мотивации личности к познанию и 

творчеству, реализация дополнительных образовательных программ и услуг в интересах личности, 

общества, государства, реализация программ дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности. 

В течение 2020-2021 учебного года решались следующие задачи: 

-вовлечение детей подростков к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом; 

-осуществление физкультурно-спортивной и воспитательной работы среди детей и 

подростков, направленную на укрепление их здоровья и всестороннее физическое развитие; 

-обеспечение приобретения учащимися знаний в области гигиены, первой медицинской 

помощи и оценки физического состояния; 

-организовать участие в спортивно-массовых мероприятиях различного уровня; 

-работать над повышением качества и эффективности учебно-тренировочного процесса, 

добиться результативности. 

 

Кадровый состав 

 
Таблица 3 Организационная структура МБУДО «ДЮСШ №4» 

 

Всего в учреждении работало 39 человек: педагогических работников – 29 человек, из них 

1 совместитель и 2 методиста. Помощь в организации и проведении учебно-тренировочных 

занятий и спортивно-массовых мероприятий тренерам-преподавателям оказывают 3 спортсмена-

инструктора, двое из которых имеют звание мастера спорта международного класса. В настоящее 

время в учреждении работает один Заслуженный тренер РФ, один Почетный работник сферы 

образования РФ, один Почетный работника общего образования РФ, 3 Отличника физической 

культуры и спорта. 8 человек награждены медалью «За достойное воспитание детей», 1 - знаком 

«За заслуги в развитии физической культуры и спорта», 6 человека награждены медалью «За 
веру и добро», 7 - «За достойное воспитание детей», 1 - «За честь и мужество», 1 - «За отвагу». 1 

человек награжден почетным знаком «Спортивная доблесть Кузбасса». 1 человек награжден 

медалями "За особый вклад в развитие Кузбасса" (II и III степени). 4 человека удостоены 

звания «Лучший детский тренер». 
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По возрастному составу педагогический коллектив представляет собой оптимальное 

сочетание опытных и начинающих тренеров-преподавателей, что является хорошей основой для 

передачи накопленного опыта молодым специалистам. 

Администрацией МБУДО «ДЮСШ №4» планируется и проводится постоянная работа по 

повышению уровня квалификации работников школы. 11 педагогов имеют высшую 

квалификационную категорию, 8 человек – 1 квалификационную категорию. В 2021-2022 учебном 

году 5 человек планирует повысить свою квалификационную категорию. 

Аттестация является обязательной процедурой для педагогических работников системы 

образования. В 2021-2022 учебном году процедура аттестации будет осуществляться в 

соответствии с графиком. Она стимулирует рост профессионального мастерства и развитие 

творческой инициативы педагогов. Аттестация также способствует повышению уровня 

теоретической подготовки педагогических работников и поддерживает авторитет педагогического 

звания, что имеет огромное значение для начинающих специалистов.  

Для повышения профессионального мастерства тренера-преподаватели в текущем 

учебном году проходили курсы повышения квалификации (11 человек), участвовали в семинарах 

и мастер-классах. 

Для информационной открытости в учреждении создан интернет-сайт 

(www.sportschool4.ucoz.ru), регулярно обновляемый по мере поступлений новой информации. 

Основными направлениями инновационной деятельности учреждения стала 

информатизация учреждения с использованием компьютерных технологий, ориентированных на 

профессиональный рост и развитие личности педагога (умение пользоваться современными 

техническими средствами – компьютером, аудио-видеоустройствами, Интернетом, электронной 

почтой); 100% педагогов имеют домашний компьютер, 100% – умеют пользоваться персональным 

компьютером на уровне пользователя, 100% педагогов умеют осуществлять поиск информации в 

интернете, 100% – умеют пользоваться электронной почтой, мессенджарами. 

Анализ тренерами-преподавателями своей педагогической работы осуществляется по 

итогам учебного года. Подведение итогов деятельности образовательного учреждения также 

происходит ежегодно. 

Деятельность педагогического коллектива учреждения ориентирована на обучение, 

воспитание и развитие обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей, потребностей, 

личных склонностей путем создания максимально благоприятных условий для саморазвития и 

самореализации каждого ребенка.  

Учреждение осуществляет образовательную деятельность по направлениям (табл.1):  

- пауэрлифтинг; 

- спортивная борьба (вольная и греко-римская борьба); 

- самбо; 

- дзюдо; 

- художественная гимнастика; 

- тхэквондо. 

 
Таблица 1. Структура контингента обучающихся в 2020-2021 уч. году 

Вид спорта 

Численность занимающихся по уровням подготовки, чел. 

Общеразвивающие 

программы 

Предпрофессиональные программы 
Всего 

Базовый уровень Углубленный уровень 

Пауэрлифтинг 27 22 24 73 

Спортивная 

борьба 
226 264 68 558 

Самбо 81 69 35 185 

Дзюдо 41 38 18 97 

Художественная 

гимнастика 
45 15 85 145 

Тхэквондо 30 35 14 79 

ИТОГО: 450 443 244 1137 

http://www.sportschool4.ucoz.ru/
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Целью учреждения является создание благоприятных условий для повышения уровня 

физической подготовленности, здоровья и спортивных результатов, с учетом индивидуальных 

особенностей и требований по видам спорта для формирования гармоничной личности. Девиз: 

«Здоровый ребенок – будущее России». 

Основной целью деятельности является развитие мотивации личности к познанию и 

творчеству, реализация дополнительных образовательных программ и услуг в интересах личности, 

общества, государства, реализация программ дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности. 

В течение 2020-2021 учебного года решались следующие задачи: 

-вовлечение детей подростков к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом; 

-осуществление физкультурно-спортивной и воспитательной работы среди детей и 

подростков, направленную на укрепление их здоровья и всестороннее физическое развитие; 

-обеспечение приобретения учащимися знаний в области гигиены, первой медицинской 

помощи и оценки физического состояния; 

-организовать участие в спортивно-массовых мероприятиях различного уровня; 

-работать над повышением качества и эффективности учебно-тренировочного процесса, 

добиться результативности. 

Деятельность учреждения основывается на принципах демократии, гуманизма, 

общедоступности, приоритета человеческих ценностей, жизни и здоровья человека, 

гражданственности, свободного развития личности. 

Обучение проводится по общеразвивающим и предпрофессиональным программам, 

разработанным на основе федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта. Это 

обеспечивает преемственность задач, средств, методов, организационных форм подготовки 

спортсменов всех возрастных групп. 

Занятия по общеразвивающим программам обеспечивают организацию содержательного 

досуга средствами спорта, формирование представления и потребности в ведении здорового 

образа жизни среди детей и молодежи. 

Предпрофессиональные программы охватывают два уровня подготовки – базовый и 

углубленный. 

Задача базового уровня – привлечение максимально возможного числа детей и подростков 

к систематическим занятиям спортом, направленных на развитие их личности; утверждение 

здорового образа жизни; воспитание физических, морально-этических и волевых качеств. На 

данный уровень в учреждение зачисляются лица, желающие заниматься спортом, не имеющие 

медицинских противопоказаний (справка от врача) и сдавшие вступительные нормативы по 

общефизической и подготовке, если таковые предусмотрены программой по избранному виду 

спорта. Продолжительность обучения составляет 6 лет. 

Главная задача углубленного уровня подготовки – повышение уровня физической 

подготовленности и спортивных результатов с учетом индивидуальных особенностей и 

требований программ по видам спорта, профилактика вредных привычек и правонарушений. На 

углубленный уровень подготовки в учреждение зачисляются обучающиеся, ранее прошедшие 

необходимую подготовку в группах базового уровня, на основании медицинского заключения 

врачебно-физкультурного диспансера, выполнившие тесты по общефизической и специальной 

подготовке, установленные образовательной программой по избранному виду спорта, имеющие 

спортивный разряд (в соответствии с нормами и требованиями Единой всероссийской спортивной 

классификации по виду спорта). Срок обучения составляет 2 года. 

 
Таблица 2 Длительность периодов обучения 

Этапы обучения Длительность 
этапов, годы 

Минимальный 
возраст для 

зачисления в 

группы, лет 

Наполняемость 
групп, чел. 

Продолжительность 
занятия, час. в 

неделю 

Общеобразовательные 
программы 

1-3 5 Не менее 15 4-6 



5 

 
П

р
ед

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
е 

п
р

о
гр

ам
м

ы
 

Базовый 

уровень  
1-6 10 Не менее 15 

4-6 

Углубленный 

уровень 

1-2 12 Не менее 10 
6-10 

3-4 14 Не менее 10 
12-14  

Учебно-тренировочные занятия в отделениях по видам спорта проводятся в соответствии 

с графиком учебного процесса, рассчитанным на 42 недели учебно-тренировочных занятий, 

непосредственно в условиях спортивной школы и дополнительно 6 недель – в условиях 

оздоровительного лагеря спортивного профиля и (или) по индивидуальным планам обучающихся 

на период их активного отдыха. 

Расписание занятий (тренировок) составляется администрацией учреждения по 

представлению тренера-преподавателя в целях установления более благоприятного режима 

тренировок, отдыха обучающихся с учетом возрастных особенностей детей и установленных 

санитарно-гигиенических норм. 

3. Воспитательная работа 

Учебно-воспитательная работа с обучающимися в МБУДО «ДЮСШ №4» проводилась 

систематически на учебно-тренировочных занятиях и спортивно-массовых мероприятиях. 

Воспитательные задачи решались планомерно и последовательно, что позволило сохранить 

контингент обучающихся, укрепить здоровье, активно противодействовать распространению 

курения, алкоголизма и наркомании в подростковой среде, ориентировать обучающихся на 

преодоление жизненных препятствий и трудностей. 

4. Медицинское сопровождение образовательного процесса 

Для контроля за состоянием здоровья обучающихся организовано плановое медицинское 

обследование спортсменов в ГБУЗ «Кемеровский центр лечебной физкультуры и спортивной 

медицины». По окончании обследования даётся оценка физического развития, состояния здоровья 

обучающихся, их готовности к спортивным нагрузкам. 

5. Методическое сопровождение образовательного процесса 

Методическая деятельность в 2020-2021 уч. году осуществлялась в соответствие с планом 

работы учреждения. 

Основной целью методической работы является создание теоретической базы для 

подготовки квалифицированных спортсменов. 

Для достижения данной цели решались следующие задачи: 

1. Совершенствование теоретических знаний педагогов посредством: 

-обеспечения необходимой информацией тренера-преподавателя по основным 

направлениям развития дополнительного образования; 

-обеспечения непрерывного роста профессионального мастерства тренера-преподавателя; 

-оказания методической помощи педагогам в разработке образовательных программ, 

методических разработок, способствующих повышению качества учебно-воспитательного 

процесса; 

-формирования теоретической и практической готовности педагогов к инновационной 

деятельности; 

-оказания помощи педагогам в подготовке к аттестации; 

-выявления, обобщения и распространения опыта тренерско-преподавательской работы в 

регионе. 

2. Совершенствование практических знаний и умений педагогов посредством: 

-оказания помощи в разработке плана учебно-тренировочного процесса (на краткосрочную и 

долгосрочную перспективу): определение целей и задач УТЗ, составление плана УТЗ, определение 

наиболее оптимальных способов и методов проведения УТЗ, организация оперативного контроля 

состояния организма спортсмена с целью регулирования нагрузок и предупреждения 
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перенапряжения и перетренированности, что служит достижению конечной цели – подготовке 

квалифицированного спортсмена, показывающего высокие результаты на соревнованиях 

различного уровня; 

-оказания помощи в организации и проведении контрольного среза (через полгода обучения) и 

итогового тестирования показателей физического развития каждого учащегося; 

-оказания помощи в проведении мастер-классов, открытых учебно-тренировочных занятий для 

повышения теоретических и, прежде всего, практических знаний как молодых специалистов, так и 

педагогов со стажем; 

В учреждении создан методический фонд литературы, который содержит методические 

разработки и рекомендации, учебно-методические пособия по организации учебно-

тренировочного процесса, основам подготовки юного спортсмена, методикам совершенствования 

техники, подготовки к соревнованиям различного уровня. В работе используется 

специализированная литература, Интернет-ресурсы. 

6. Результативность образовательного процесса 

Благодаря хорошей подготовке спортсменов, удовлетворительному финансированию 

школы, поддержке родителей учащихся, а также привлечению спонсорской помощи стало 

возможным участие учащихся МБУДО «ДЮСШ №4» в течение 2020-2021 учебного года 977 

обучающихся приняли участие в 66 спортивно-массовом мероприятии различного уровня: 

муниципальные – 427 чел., областных – 410 чел., региональных – 89 чел.; федеральных – 

37 чел. 

Победителями и призерами соревнований стали: муниципальный уровень – 197 чел. 

областной – 121 чел., региональный – 29 чел.; федеральные – 13 чел. 

Качественная учебно-тренировочная работа способствовала достижению высоких 

стабильных результатов, которые позволили обучающимся школы войти в состав сборных команд 

области по культивируемым видам спорта. Успешное освоение образовательных программ 

позволило выпускникам нашей школы стать студентами Кемеровского педагогического колледжа, 

Ленинск-Кузнецкого и Новокузнецкого училищ олимпийского резерва. 

По итогам выполнения разрядных норм, в соответствии Единой Всероссийской 

Спортивной Классификацией (ЕВСК) в 2020-2021 учебном году обучающимся были получены и 

подтверждены спортивные разряды:  

-массовые спортивные разряды (1-3 юн., 2 и 3 спортивный) – 206 чел.; 

-1 спортивный – 12 чел.; 

-КМС – 8 чел. 

 

7. Социальная активность и внешние связи учреждения 

Для более качественного осуществления воспитательно-образовательного процесса 

МБУДО «ДЮСШ №4» осуществляет взаимодействие с общеобразовательными 

учреждениями, со спортивными школами, а также с другими организациями, 

учреждениями города. Заключены договора: 

-о совместной деятельности с общеобразовательными школами №№ 95, 97, 37, 54, 

МАУ «ГЦС "КУЗБАСС"»; 

-о сетевом взаимодействии, сотрудничестве и сетевой реализации образовательных 

программ с ГБФСУ «СШОР Кузбасса по спортивной борьбе», НП «Клуб дзюдо Кузбасса», 

ГПОУ «Ленинск-Кузнецкое училище олимпийского резерва», ГПОУ г. Кемерово, МАФСУ 

«Стадион Факел», ГАУДО КО «РЦВПиРСТ детей и молодежи «Сириус. Кузбасс», МБОУ 

СОШ №48 им.М.Ю. Коломина, МБОУ СОШ №50 им. А.А. Бабенко; 

-безвозмездного пользования с МАУ «ДК «Содружество». 
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8. Финансово-экономическая деятельность 

Финансово-хозяйственная деятельность в 2020-2021 учебном году осуществлялась на 

основании плана финансово-хозяйственной деятельности учреждения и муниципального задания. 

Материально-техническая база учреждения соответствует требованиям на право 

осуществления образовательной деятельности. В школе 5 оборудованных тренажерных залов.  

Для работы отделений используется материально-техническая база общеобразовательных школ, 

стадиона, центра спорта. 

В соответствии с уставом источниками формирования имущества и финансовых ресурсов 

являются: 

-имущество, закреплённое или переданное школе учредителем; 

-средства, получаемые из бюджета города Кемерово; 

-средства, которые поступают от сдачи имущества в аренду; 

-добровольные пожертвования и целевые взносы физических и юридических лиц, в том 

числе и иностранных;  

-иные источники, которые предусматривает действующее законодательство РФ.  

1. Ремонт или строительство 

Был проведен косметический ремонт помещения и цоколя здания с использованием 

строительных материалов, приобретенных за счет бюджетных средств. 

2. Приобретение нового оборудования и инвентаря 

В течение 2020-2021 учебного года учреждением было приобретено: 

-хозяйственный инвентарь: хозяйственные товары, валики, лопаты, краска водоэмульсионная для 

проведения ремонта школы; 

-канцелярские товары, журналы учета групповых занятий. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Повышение требований к качеству дополнительного образования детей, в первую очередь 

физического воспитания, становится всё более насущной социальной проблемой, социальным 

заказом и, одновременно, условием для его развития, стимулом обновления содержания 

деятельности. 

Основные направления развития МБУДО «ДЮСШ №4» в ближайшей перспективе является 

продолжение работы по созданию условий: 

-для формирования навыков здорового образа жизни, сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся; 

-сохранение контингента обучающихся и привлечения максимально возможного количества детей 

и подростков к систематическим занятиям спортом; 

-обеспечение непрерывного физического воспитания обучающихся на различных стадиях 

образования; 

-противодействие через спортивную и спортивно-оздоровительную работу распространению 

антисоциальных явлений в детской и молодёжной среде; 

-для повышения качества образования, его соответствия запросам родителей; 

-для обеспечения максимальной открытости и прозрачности информации о процессах, 

происходящих в школе; 

-для продолжения работы над совершенствованием учебно-тренировочных занятий, в том числе 

индивидуализации процесса обучения и дифференцированному подходу к обучающимся; 

-для развития ресурсного (материально-технического, кадрового, научно-методического) 

обеспечения педагогического процесса в школе для достижения высоких спортивных результатов. 
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